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Bienvenue a L
capitale des C

Virtute duce, comitéortuna*

Madame, Mademoiselle, Monsieur,
Cheres et Chers ami(e)s,

| 2y & dzozndireres i
Fenotteset Gones

Je suis bnoré et fier de vous accueillir dans notre Bailliage qui, comme vous le saveii dnaes
cendres.t 2dzNJ YQF ARSNJ RFya YI GNOKS> 2SS YS adza Sy
LI NISY I NARFGA | SO € Sa NBaill dedPlasiisiGousniandgrmmid Péngefi, D S
Grand Argentier et Expefomptable, et de JeaBébastien TenadeSecrétaire et ConseillEormateur
spécifiguement dans les réseaux sociaux.

Notre volonté est de pouvoirecréer un Bailliagedigne de notre région et de son Histoire, riche en
produits du terroir; des terroirs devraje méme dire. Vous pourrez avoinwapercude cette richesse,
GFyad 3IFadNBy2YSlydzSOAIRde@K deYal AfyS T a dza 8xpositdn RpBrdid ] c
Histoire deLa Gastronomie a LyonVous aurez aussi la possibilité de visiter le Viguwn et de vous

initier & ses myteres.

Le Chapitre que nous vous avons préparé ravispapilleZ enddls certai® v dzl y i | dzE GAY
vous en laisser la surprise

A nouveau, permettemoi de vous souhaiter la bienvenwans le Baillige du lyonnais et un bon
appétit.

Vivela Chaine

Yannick Chavent,
Bailli du lyonnais.

* Devise de la communen francoprovencal« Avec la fortune pour compagne et le courage pour guide »,
paroles de Cicéron a Lucius Munatius Plancus, le fondateur de Lyon
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Programme

(du venaedi 16 au dimanche 18 mars 2012

Vendredi:
18h30 a 19h30
20h30

Samedi
12h30

15h a 17h30
14h30 a 17R0

18h15

18h30
19h30
20h30

Dimanche
10h00
10h45
12h45

Accueil des arrivants au SofHgellecour
DinerDecouverte du terroilyonnaisavec lesnembres
du Bureau de Lyon

5S2Sdzy SNI Sy t NSaljdzQnt S
Réunion des Balllis

Visite duVieuxLyon(3 groupe$

ou duMusée Gadagn& groupes.

Les groupes seront constitués en fonction des
réservations.

Rendezvous au SofiteBellecour ou aura lieu la soirée
(20 Quai Gailleton. Lyon 2°)

Intronisations

Apéritif

Diner de Gala

Visite duVieuxLyon(3 groupe$

Visite duMusée Gadagné groupe}

5 S 2 S dzy AuKevdiXh la Brasserie Elite

(19 Place Carnot. Ly@3); privatisée pour la Chaine




LYON INSOLITE

a’é Qac%

| on é@

BALADES CONTEES A TRAVERS RUES,
COURS, TRABOULES, ESCALIERS ,PRES,
HISTOIRES ET LEGENDES
SPECTACLES AUDIO.VISUELS

MUSEES GADAGNE

Visite de | dexposition te&hpor ai
« Alors que le repas gastronomique des

francais est inscrit au patrimoine mondial

de [ 6humanit ®, | e mus ®c¢
présente sa premiere exposition
temporaire hissowmer de | da
gastronomie a Lyon é

Lédart de bien manger a
vivre lyonnais d epui s Il 6Anti g
Renaissance, le poéte Clément Marot
estime qubdbun ¢ s®jour

gue cent pucelles », tandis que Rabelais y
publ i e son Gargant ua
lyonnaises en matiere de table, comme la

gratinée, le gras double, le cog au vin
®pi c®. Stendhal esti me
" Lyon quo6” Paris. Loa:

(Brazier, Fillioux), a la fin du 19e siecle,
positionne Lyon comme
gastronomique  ».

ville

LA DECOUVEE DU VIEUXYON
Circuit de 2 heures

«La maison du soleil, un escatie
traboule, le Gourguillon, [
catagrophe de Fourviere et le:
eaux souterraines, les Ficelles,

Primatiale Saint Jean, de ceuses
gargouilles et I'norloge
astronomique, lalongue traboule,
le Boeuf, la tour rose et l'oré du
Clou, la Baleine, I6owernement,
le Change, la ruelldPunaise, la
galerie Bullioud et lI'envers de |
gare SainPaul..».

f .

GOURMANDISES !

HISTOIRE DE LA GASTRONOMIE A LYON

GaJag

© | musée d'histoire de Lyon | musée o

musees

e

es maricanettes du m




& mMensuel

du 28 avril 2005

MICHELIN 2005

LHotetierte

Alain Desvilles - Les Trois Démes au Sofitel Lyon-Bellecour - Lyon (69) Gourmand invétéré, le directeur
du Sofitel Lyon-Bellecour n'a jamais regretté d'avoir fait appel 8 Alain Senderens pour I'aider dans la conquéte
d'une étoile décrochée par Alain Desvilles. C'est la seule pour un Sofitel de province.

Monsieur le directeur n'attendait que ca !

Alain Desvilles : "Nous nous
sommes positionnés sur le
créneau de Iz gastronomie dans
un hitel de chaine. C'était un
vrai challenge.”

Bien sir, il accorde tout le mérite de la conquéte de cette étoile 3 I'équipe du restaurant des
Trois Dédmes, Alain Desvilles en téte. Mais Eric Obeuf, directeur de I'hdtel, ne peut nier le réle
décisif gu'il a joué lui-méme dans cette aventure entamée voici quatre ans.

Tout part d'une rencontre dans |la Drdme chez un ami commun. En ce mois d'aodt 2000, Victor
Franco joue les entremetteurs et présente Alain Senderens 3 Eric Obeuf, qui lui tient 3 peu prés
ce langage : "Je veux une étoile. Acceptez-vous de coacher mon restaurant 7 Le 'patron’ du
Lucas Carton demande un temps de réflexion et, début 2001, donne une réponse positive. Un
nouveau cycle commence alors pour Alain Desvilles, chef de cuisine depuis 12 ans d'une maison
ol il a fait l'essentiel de sa carrigre aux cotés de deux MOF : Marc Alix d'abord, Guy Girerd
ensuite. "J'ai compris ce qu'Alain Senderens voulait faire. Notre passion de la cuisine nous a
réunis et nous a fait avancer”", dit-il. Avec Frédéric Robert, fidéle bras droit de Senderens, le trio
se met au travail. La carte est revue, on joue désormais sur de fins accords mets et vins. On
monte en puissance, en qualité, en prix aussi... ce qui déroute un peu la clientéle lyonnaise.

Du prét-a-porter a la haute couture
"C'est aussi di 3 la specificité d'un restaurant panoramique (N.D.L.R. : au huitiéme étage de
I'hétel) ot nous supportons des charges fixes que n'a pas un restaurant de rez-de-chaussée.

Mais nous sommes aussi passés du prét-3-porter 3 la haute couture", indique Eric Obeuf. "C'était un vrai challenge. Dans un
hétel de chaine, méme de bon niveau, la gastronomie n'est pas forcément une priorité. Nous nous sommes positionnés sur
ce créneau, nous avans fait des choix et des investissements, dissocié les banquets et le gastronomique, fermé deux jours
par semaine", indique Alain Desvilles.

En parfait disciple, iI a poursuivi sa progression pour décrocher enfin la timbale, a 53 ans. "Avec une cuisine de saison,
évolutive sur des bases technigques classiques, nous avions le sentiment de bien faire sans pouvoir nous situer par rapport
aux autres", dit-il encore, accordant volontiers 3 Alain Senderens une part d'étoile, également partagée avec une équipe dont
émergent Robert Prevel, son second, et Fabrice Masson, qui dirige la salle. "Pour avancer, il faut des gens passionnés." Eric
Obeuf ne dit pas le contraire ! =




Menu Prestige Jac
« Au fil de la Sole

Par le Chef Alain Desvilles, étoilé Mic

AmuBeuche

Mousseline de Homard et Bar &
Brunol se doA\

Filet de Pigeon ROt en Reductic
Pastilla de Foie Gras et Abric

SaimMlarcellCeetelle de Canut

Biscuit Moelleux aux Amand
Creme Vanille Bourbon,
Sorbet aux Fruits Rouges

Mignardises



SOFITEL LYON
BELLECOUR

(+33)4/72412020 - (+33)4/72400550
http://www.sofitel.com/fr/hotel -0553-sofiteHyon-bellecour/room.shtml

Le centre de Fitness et le parcours de jets d'eau sont accessibles a toutes les personnes rdsidaht a
Pour les soins il est nécessaire de prendre rendes.

Chambre Supérieure- Lit Double

25 m2. Chambre douillette et élégan
Télévision écran plat, internet haut débit, se
de bain avec douche ou baignoire, rbar,
produits de toilette @l luxe.

Tarif Norma¥Y Hnpe b HpeKLSN
déjeuner.

Tarif NégocidY M dp € {dée8ner offdd G .
Pour une vue sur le Rhoe & dzLJLJE SY S

Taxe deséjoly MPcpe K LISNE2Y Y

45 m2. Junior Suite avec salon sépar
ambiance de luxe et couleurs chaudes,
écran plat, internet haut débit, salle de b
avec douche et baignoire, produits de toile
de luxe.

Tarif NormaY oHne b HpekLSN
déjeuner.

Tarif NégociéY H dp € tit ddéener offdd

Taxe deséjoly MPcpe K LISNEZ2Y Y

ATTENTIONUN nombre limité de chambres est garanitd2 dzNJ f I/ KIF ny S :2dza |j «
Il estimpératif de réserver avant cette datpour bénéficier de ce tarif préférentiel.

LesNBASNIWI GA2ya a2yd + FFANB RANBOUG
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http://www.sofitel.com/fr/hotel-0553-sofitel-lyon-bellecour/room.shtml

oo Kogd

HOTEL

20 Place Bellecour 69002 Lyon
T.+33(0)4 78375731 F.+33(0)4 78 37 01 36
http://www.lyonhotelleroyal.com

Un vaste espace de 30 métoasrés habillé de Toile de Jouy pour le charme, et me

contemporain pour | 6ergonomi e et | e
dormir « sans nuage», entre plumes, plumettes et duvets traités hypoallergénique
surmatelas et couettd vec tous | es ®qui pements d

Wifi, climatisation, douche pluie (rainshower), coffaat, mini bar, eaux minérale
offertes, télévision satellite.

TarifNorma¥Y HHNne b HAe Kk LISdéguhef.y S L2 dzNJ £ S LISGA G
Tarif Négocié 1706 b H € K LIS NB 2-géjedherLJ2 dzNJ £ S LISG A G

Taxe de séjol¥ MPcpe K LISNB2Y Y Sk 22 dzNJ

ATTENTIONUN nombre limité de chambres est gararitd2 dzNJ f I/ KIF ny S :2dza |j «
Il est impératif de réserver avant cette date pour bénéficier de ce tarif préférentiel.
[Sa NBaSNWBIiA2ya a2yvi ¢ FTIANBE RAND
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http://www.lyonhotel-leroyal.com/

L ocalisatios et acces

LEROYAL

SOFITEL

Depuis Parissuivez I'A6 (E15) et, passé le tunnel de Fourviére, prenez la sortie Lyon Presqu'ile.

Pour le Sofitel Au niveau du fleuve, continuez tout droit, prenez la rue Sala a gauche, la rue de la
Charité a droite, enfin la rue Bienniadroite. Lhétel vous attend Quai du Docteur Gailleton.

Pour Le RoyalAu niveau du fleuve, continuez tout droit, prenez la rue Sala a gauche, la rue de la
Charité adroiteO2 y (i A y dzST (2 dzi RNER A (hoel&a iji dzet f QF yat SOS £ . ¢

Depuis Marseille suivez I'A6 (E15puis prenez la direction du Centxélle.

Pour le Sofitel Au niveau du fleuve, continuez tout droit, prenez la rue Sala a gauche, la rue de la
Charité a droite, enfin la rue Bienniadroite. Lhétel vous attend Quaiu Docteur Gailleton.

Pour Le RoyalAu niveau du fleuve, continuez tout droit, prenez la rue Sala a gauche, la rue de la
Charité adroiteO2 y (i A ydzST (2 dzi RNER A (hoel&a iji dzet f QF yat SOS . ¢

DepuisChambéry/GrenoblgA43), prenezle périprerique SUD, direction MarseilleuiB direction PARIS
A6-Lyon PN & lj-ldgshrseriand. lendre sortie RBE & |j dzZQnf S 3| NRogbdlk detxierfieh f S
feu a gauche, prendre la diagonale directicail&our.

Au bout de la ruéala, prendre la 1éreie a droite (rue de la Charité)

Pour le Sofitel puis la 1ere a droite (rue CharlBignnier) et encore 1ere & droite.

PourleRoyal:puisl 2 dzi RNRA (G 2dzaljdedtelSath tft OSYy3IBEE SO2 AN

DepuisGeneve(A42), prenez ldirection Croix Luizet Vaulxen-Velin.Puis directionTunnel de la Croix
Rousse; Palais des CongreSuiezles quais du Rhone et traveste Pont MorandPrerez le quai a
droite :

Pour le Sofitel a 1km sur votre droite

Pourle Royat passé le Sofitel, prenez la Rue Sala. Ruige de la Charité a droitepntinuez tout droit
2dzalj dzQt f I thotl OBG . ISt SIORAINSE [t F2GNBE RNBAGSO
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